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Bolcs6débe indulok — beszoktatasi ajanlas

A kisgyermeknevel6 és a sziil6 a beszoktatas elStt egyeztessék a gyermek szokasait. Fontos, hogy a
beszoktatas a gyermek igényeihez alkalmazkodva, a bolesGde napirendjét is szem el6tt tartva minél
kisebb megrazkédassal torténjen.

A bélesbdei beszoktatas, az elsS kozosségbe illesztés a késSbbi kozosséget tekintve is, -mint évoda,
iskola- meghatarozé6 a gyermek életében.

Uj csoport beszoktatasanal a kisgyermeknevelék egy miiszakban dolgoznak, amig a gyermekek
ellitdsa ezt megengedi, nygjtott miszakban, amig a gyermekek ellitdsa ezt megkivinja. Egy
kisgyermeknevel6hoz egyszerre csak egy gyermek szokhat, kivéve az elsé két gyermeket és az
ikreket, akik egyszerre szoknak. Az elsé nap egy gyermek 9 6rira, egy gyermek 10 érara jon, tgy,

hogy az els6 6rat egyiitt télthessék a kisgyermeknevelSk az 4j gyermekkel.

I hée

1. nap (hétfd) id6tartam 2 6ra, érkezés 9 6ra kortl
A szi]6 végig bent tartézkodik a gyermekkel (a gyermek tizérait kap a szil6tdl). A
kisgyermeknevelé megfigyeli a szilé-gyermek interakcibit.

2. nap (kedd) id6tartam 2 ra, érkezés 9 6ra korul
A szul6 végig bent tartézkodik, tizorait ad a gyermekének. A kisgyermeknevelS megprébal
kapcsolatot felvenni, beszélgetni a gyermekkel.

3. nap (szerda) id6tartam 2 Ora, érkezés 9 6ra koril
A szill6 végig bent tartézkodik, tizérait ad a gyermekének. A kisgyermekneveld
kapcsolatfelvételt kezdeményez a gyermekkel.

4. nap (csiitértok)  idStartam 3 6ra, érkezés 9 6ra koril
A szl kb, 1,5 érat van bent, megbeszéli gyermekével, hogy elmegy kicsit, pl. boltba
vasarolni stb. A tizorait a kisgyermeknevel6 kinalja. Tizenegy 6rakor a szuld visszajon, &
gondozza gyermekét ebéd elbtt, 6 ebédelteti. A kisgyermeknevelS elkésziti, megmutatja a
gvermek allandé helvét az asztalnal.

5. nap (péntek) idétartam 3 Ora, érkezés 9 6ra kortl

Ugyanaz torténik, mint a 4. napon.



II. hét

6. nap (hétf6) idbStartam 3 6ra, érkezés 9 6ra kortl
A szl kb. 1,5 érat van bent, megbeszéli gyermekével, hogy elmegy kicsit, pl. boltba
vasarolni stb. A tizérait a kisgyermeknevelé kinalja. 11 orakor a szlld visszajon, &
gondozza gyermekét ebéd eldtt, 6 ebédelteti. A kisgyermeknevel6 elkésziti, megmutatja a
gyermek allandé helyét az asztalnal. Ebéd utan a kisgyermeknevel6 megmutatja a gyermek
agyat a szild jelenlétében.

7. nap (kedd) id6tartam 4 - 4,5 61a, érkezés £él 9 koril
A szilé 10 6rdig bent marad a csoportban. A gondozasi miveletet a kisgyermekneveld
végzi, ebédet is 6 ad. A sziil6 a folyoson var, ha sziikséges, bemegy a csoportba. Ebéd utan
az 4gyat felkinalja a kisgyermeknevel a gyermeknek a szilé jelenlétében. A gyermek
eldéntheti, hogy ott alszik-e, vagy sem.

8. nap (szerda) idStartam 6-8 Ora, érkezés ¥4 8-kor
A szuld reggeliztet, tavozik 9 -10 6éra kézétt. A kisgyermeknevelé gondoz, ebédeltet. A
szUl6 ebédeltetésre visszajon, ebéd utan lefekteti gyermekét. Addig maradnak, ameddig a
helyzet megkivanja (pl. elalszik, uzsonnara is marad; nem alszik el, hazamegy rogton; nem
fogadja el az agyat, stb.).

9. nap (csiitértdok)  idStartam 6 — 8 6ra, érkezés ¥a 8-kor
Ugyanaz torténik, mint a 8. napon.

10. nap (péntek) idStartam 6 — 8 6ra, érkezés %4 8-kor
A szl tavozik, ahogy ezt a gyermek engedi, legkésébb 9 -10 6ra kozott. A
kisgyermeknevelé gondoz, ebédeltet, fektet. A sziil6 érdekl6dik telefonon, vagy
személyesen, hogy gyermeke hogyan viselkedik. Ha szitkséges hazaviszi, vagy marad

gyermekével a bolcs6dében egy kicsit még.

Az ajanlds 4tlagos beszoktatasi séma. A gyermek egyéni beszoktatisa ettdl eltéré lehet, ha a

viselkedése megkivanja. A két hét is atlagos, bizonyos esetben ez hosszabb, de révidebb is lehet.
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